REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH
OBOWIAZUJACY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3 W RZESZOWIE

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 o systemie o$wiaty (Dz. U. Nr 95, poz. 425 z p6zn. zm.)
Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow
i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr
135, poz. 1516).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2003r. Nr 6 poz. 69).

§1

Zasady ogoélne.

1. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng forma dziatalnoSci wychowawczej szkoty.
2. Przy organizowaniu i przeprowadzaniu wycieczek wspdtdziatajg nauczyciele, rodzice i uczniowie.

§ 2

Warunki i spos6b organizowania przez szkote krajoznawstwa i turystyki.

1. DziatalnosS¢ szkoty w zakresie krajoznawstwa i turystyki ma na celu:
a) poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkdw kultury i historii;
b) poznawanie kultury i jezyka innych panstw;
) poszerzenie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego;
d) upowszechnianie wsérdd dzieci i mtodziezy zasad ochrony Srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobéw przyrody;
€) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;
f) podnoszenie sprawnosci fizycznej;
g) wspomaganie rodzicow w procesie wychowania;
h) przeciwdziatanie patologii spotecznej; poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie
w roznych sytuacjach.

2. Krajoznawstwo i turystyka w szkole moze by¢ organizowana w ramach zaje¢ lekcyjnych
i pozalekcyjnych.

Organizacja imprez o charakterze krajoznawczym i turystycznym moze mie¢ nastepujgce formy:

a) wycieczki przedmiotowe, organizowane w celu uzupetnienia obowigzujgcego programu
nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotéw pokrewnych;

b) wycieczki krajoznawczo-turystyczne;, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych - zwane dalej "wycieczkami",

c) imprezy krajoznawcze-turystyczne, takie jak: biwaki, rajdy, konkursy, turnieje;

d) imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne;

€) imprezy wyjazdowe- zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak:
zielone szkoty, szkoty zimowe.
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Organizacja wycieczek.

1.

10.
11.

Organizacja i program wycieczek i imprez powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan

i potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci

specjalistycznych.

Wycieczka lub impreza powinna by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym i

organizacyjnym, a takze omdwiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie celu wycieczki, trasy,

harmonogramu i regulaminu.

Jako $rodki transportu dopuszcza sie:

a) wynajety autokar ( BUS),

b) PKP,

¢) Srodki komunikacji miejskiej i miedzymiastowej,

Zasady bezpieczenstwa w czasie korzystania ze Srodkdw komunikacji:

a) wycieczka autokarowa - kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejnos¢ zajmowania
miejsc. Kierownik wycieczki siada przy drzwiach z przodu autobusu. Opiekun wsiada ostatni
i zZajmuje miejsce z tytu autokaru przy drzwiach. Przed odjazdem nalezy sprawdzi¢ liste
obecnosci. W czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzg na wyznaczonych miejscach.

Przy wysiadaniu z autokaru - pierwszy wysiada opiekun i stojgc przy drzwiach ustawia
miodziez, zwraca uwage, aby nie przebiegata przez jezdnie. Uczestnicy wycieczki zostawiaja
porzadek w autokarze i zabierajg swoje rzeczy. Kierownik wysiada ostatni - sprawdza autokar.
Po wyjsciu z autobusu nalezy uformowac grupe i sprawdzi¢ liste obecnosci.

b) jazda pociggiem, autobusem miejskim i tramwajem-w porozumieniu z kierownikiem pociggu
nalezy zabezpieczy¢ drzwi w wagonie, w ktorym jadg dzieci. Jezeli konieczny jest podziat
uczestnikdw wycieczki na grupy - nalezy dokona¢ wczesniej i ustali¢ zasady. W kazdym
przedziale powinna znajdowac sie dorosta osoba. Kierownik wycieczki wsiada pierwszy,
rozdziela dzieci i opiekundéw w przedziatach, sprawdza liste obecnosci. Jeden z opiekunéw
wsiada ostatni. W czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie wolno otwiera¢ okien i wychylac sie,
nalezy zachowaé porzadek i czysto$¢. Przy wysiadaniu kolejnos¢ odwrotna - pierwszy
wysiada opiekun i na peronie ustawia mtodziez. Kierownik wysiada - sprawdza przedziaty.

Po uformowaniu grupy sprawdzamy liste obecnosci.

Udziat uczniow w wycieczkach i imprezach wymaga pisemnej zgody rodzicow badz prawnych

opiekunow. Podpisane o$wiadczenia przechowuje kierownik wycieczki.

Rodzice najpdzniej dwa dni przed wycieczkg powinni by¢ pisemnie powiadomieni o:

a) miejscu i godzinie zbiorki na wycieczke,

b) miejscu i przewidywanej godzinie powrotu z wycieczki,

¢) doktadnym adresie pobytu wraz z numerem telefonu,

d) przewidywanej trasie wycieczki

W wycieczkach nie mogg bra¢ udziatu uczniowie, w stosunku do ktdrych istniejg przeciwwskazania

lekarskie.

Rodzice zobowigzani sg poinformowac kierownika wycieczki o stanie zdrowia dziecka, prowadzonym

leczeniu, ewentualnych alergiach i innych przeciwwskazaniach.

Uczestnicy wycieczki i imprezy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,

a w przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej jest to ubezpieczenie od nastepstw

nieszczesliwych wypadkdw i kosztéw leczenia.

Zgode na zorganizowanie wycieczek i imprez wyraza dyrektor szkoty.

Kierownika wycieczki wyznacza dyrektor szkoty sposréd pracownikdw pedagogicznych szkoty

posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje (nie dotyczy imprez turystyki kwalifikowanej i obozéw

wedrownych, ktdrych obowigzujg osobne przepisy zawarte w rozporzadzeniu MENIS - u z dnia

8 listopada 2001):

a) ukonczony kurs kierownikdw wycieczek szkolnych,
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b) jest instruktorem harcerskim,
¢) posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, instruktora turystyki kwalifikowanej
lub pilota wycieczek,
d) jest trenerem odpowiedniej dyscypliny sportu.
e) na kierownika wycieczki moze by¢ rowniez wyznaczona przez dyrektora szkoty inna osoba
petnoletnia posiadajgca powyzsze kwalifikacje.
f) warunkiem wyjazdu klasy na wycieczki, imprezy szkolne jest co najmniej 80 % udziat
uczniéw z danej klasy.
12. Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty,
inna petnoletnia osoba.
13. Kierownik wycieczki uzgadnia termin i cel wycieczki z dyrektorem szkoty.
14. Po uzgodnieniu terminu z dyrektorem kierownik wycieczki pobiera pakiet dokumentéw do
wypetnienia:
a) karte wycieczki w 2 egzemplarzach,
b) harmonogram wycieczki w 2 egzemplarzach,
c) liste uczestnikéw w 2 egzemplarzach,
d) wzdr zgody rodzicdw na uczestnictwo dziecka w wycieczce,
e) wzdr o$wiadczen rodzicdw w sprawie hospitalizacji, leczenia oraz odpowiedzialnosci za szkody
materialne wyrzadzone przez miodziez oraz o zazywaniu i posiadaniu niedozwolonych uzywek,
f) wzor o$wiadczenia kierownika wycieczki i opiekundéw w sprawie odpowiedzialnosci za zdrowie
i zycie uczestnikow wycieczki,
g) regulamin wycieczki.
15. Wypetniong dokumentacje kierownik wycieczki sktada u dyrektora szkoty w celu zatwierdzenia.
Terminy sktadania dokumentacji:
- Wycieczki poza teren szkoty (tzw. wyjscia z klasg) - 2 dni przed terminem wyjazdu
- Wycieczki 1 dniowe - 3 dni przed terminem wyjazdu
- Wycieczki 3 dniowe -5 dni przed terminem wyjazdu
- Wycieczki powyzej 3 dni - 10 dni przed terminem wyjazdu

Rozliczenia kosztéw wycieczki dokonuje kierownik wycieczki. Z rozliczeniem zapoznaje ucznidéw oraz ich
rodzicow. Rozliczenie przechowuje wraz z dokumentacjg wycieczki do konca roku szkolnego.

§4

Opieka w czasie imprez i wycieczek.

1. Opieke nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik i opiekunowie grupy.

2. Przy organizacji zaje¢, imprez i wycieczek poza terenem szkoty liczbe opiekundéw oraz sposob
zorganizowania opieki ustala sie uwzgledniajgc wiek, stopied rozwoju psychofizycznego, stan
zdrowia i ewentualng niepetnosprawnos$¢ oséb powierzonych opiece szkoty lub placdéwki, a takze
specyfike zaje¢, imprez i wycieczek oraz warunki, w jakich beda sie one odbywac.

3. Wymagana liczba opiekundéw na wycieczkach:

a) pieszych poza teren szkoty w tej samej miejscowosci, tzw. wyjscia z klasg obowigzuje
jeden opiekun na 30 osob,

b) turystyczno - krajoznawczych (wycieczki rowerowe, rajdy gorskie, sptywy kajakowe)
- 1 opiekun na 10 osob,

c) przy uzyciu Srodkéw lokomocji miejskiej i miedzymiastowej- 1 na 15 osdb,

d) autokarowych- 1 na 15 osdb,

e) $rodkami PKP- jeden opiekun w kazdym przedziale (np.1 na 7 oséb w drugiej klasie),

f) gorskie powyzej 1000 m n. p.m.- 1 na 10 osdb,

g) jezeli w grupie sg uczniowie niepetnosprawni, niezaleznie od rodzaju wycieczki, powinien
by¢ zapewniony dodatkowy opiekun zajmujacy sie maksymalnie piecioma uczniami
Z orzeczeniem 0 niepetnosprawnosci.
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11.
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13.

14.
15.

16.
17.

18.

19.
20.

Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezacych na obszarach parkéw narodowych
i rezerwatdw przyrody oraz lezgcych powyzej 1000 m. n. p. m. lub ktérych zagospodarowanie
rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowej i sportu w gérach,
mogg prowadzi¢ wytgcznie gorscy przewodnicy turystyczni.

W wycieczkach rowerowych mogg brac¢ udziat uczniowie posiadajacy karte rowerowg. Ditugosc
dziennych odcinkdw trasy nie powinna przekracza¢ 20 km. Nalezy wybierac Sciezki rowerowe badz
drogi o matym natezeniu ruchu.

Zabrania sie prowadzenia wycieczek z mtodziezg podczas burzy, $niezycy i gotoledzi.
Niedopuszczalne jest urzadzanie $lizgawek i lodowisk na rzekach, stawach, jeziorach i innych
zbiornikach wodnych.

W czasie gwattownego zatamania warunkéw pogodowych nalezy wycieczke odwotac.

Nie wolno uczestnikom wycieczki zezwalaé na kapiel, ptywanie na todziach, kajakach, jezeli nie
zostato to uwzglednione w programie wycieczki.

Jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, jej uczestnikow zaznajamia sie z zasadami bezpiecznego
przebywania nad wodg lub w gdrach.

Osoby pozostajgce pod opiekg szkoty lub placowki mogg ptywac oraz kapac sie tylko w obrebie
"kgpielisk" i "ptywalni" w rozumieniu przepisow okreslajgcych warunki bezpieczenstwa osdb
przebywajgcych w gorach, ptywajacych, kapigcych sie i uprawiajgcych sporty wodne.

. Nauka ptywania moze odbywac sie tylko w miejscach specjalnie do tego celu wyznaczonych

i przystosowanych.
Uczacym sie ptywac i kapigcym sie zapewnia sie staty nadzor ratownika lub ratownikdw i ustawiczny
nadzér opiekuna lub opiekundw ze strony szkoty badz placdwki.
Kajaki i todzie, z ktorych korzystajg uczestnicy wycieczek wyposaza sie w sprzet ratunkowy.
Ze sprzetu pilywajacego korzystajg jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego obstugi oraz
postugiwania sie wyposazeniem ratunkowym.
Niedopuszczalne jest uzywanie todzi i kajakdw podczas silnych wiatréw.
Do obowigzku kierownikdw i opiekundw wypoczynku dzieci i mtodziezy, ktorych uczestnicy
korzystajg z ogolnodostepnych kapielisk i ptywalni, nalezy:
a) zapoznanie uczestnikdw z regulaminem danego kapieliska lub ptywalni oraz czuwanie nad jego
Scistym przestrzeganiem,
b) uzgodnienie z kierownikiem kapieliska lub ptywalni warunkdéw i sposobu

korzystania z kgpieliska lub ptywalni zapewniajgcych bezpieczenstwo uczestnikom.
Przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz przybycia do
punktu docelowego nalezy bezwzglednie sprawdzic¢ stan liczbowy ucznidw.
Dtugosc trasy i tempo nalezy dostosowac do wydolnosci najstabszego uczestnika kazdej wycieczki.
W przypadku, gdy podczas trwania wycieczki miat miejsce wsrdd jego uczestnikdw wypadek,
stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace postepowania w razie wypadkéw w szkotach
i placdwkach publicznych.

§5

Obowigzki kadry i uczestnikow wycieczki.

1.

Do obowigzkdw kierownika wycieczki nalezy:

a) przed planowanym wyjazdem uzyskaé zgode dyrekcji na organizacje wycieczki;
b) opracowanie programu i harmonogramu wycieczki lub imprezy;

c) tworzac program wycieczki (imprezy) nalezy pamietac:

- powinien zawierac opis celow edukacyjnych wycieczki i harmonogram zaje¢;

- powinien by¢ dostosowany do mozliwosci percepcyjnych, emocjonalnych, i zdrowotnych
uczestnikdw (wycieczki piesze lub inne wymagajace wiekszego wysitku fizycznego
muszg uwzgledniaé kondycje uczestnikdw);

- powinien obejmowac caty czas pobytu na wycieczce,
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- planowac¢ aktywny udziat wszystkich uczestnikow, chociazby w sprawach organizacyjnych,
porzadkowych, w prowadzeniu zabaw i gier podczas podrdzy czy w miejscu pobytu;

d) wypetnienie oraz przedtozenie dyrekcji karty wycieczki w celu zatwierdzenia, jezeli jest
przewidziany nocleg, nalezy dotgczy¢ adres i numery telefondw;

e) opracowanie regulaminu i zapoznanie z nim wszystkich uczestnikdw oraz ich rodzicow;

f) regulamin wycieczki (imprezy) powinien zawiera¢ nastepujgce elementy:
- nazwa imprezy;
- organizator (adres, kontakt imienny);
- termin;
- trasa (kiedy wycieczka jest kilkudniowa- z rozbiciem na poszczegdlne dni);
- odptatnosc (ile, do kiedy wptacaé, gdzie wptacac), co w ramach odptatnosci uczestnik

bedzie miat zagwarantowane;

- wymagania zdrowotne;
- wymagania w zakresie ekwipunku, ubioru;
- zasady obowigzujace na wycieczce (podczas imprezy);

g) zapewnienie warunkéw do petnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub imprezy
oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie;

h) zapoznanie uczestnikéw z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkow
ich przestrzegania;

i) jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, nalezy zaznajomic jej uczestnikow z zasadami
bezpiecznego przebywania nad wodg lub w gdrach;

j) okreslenie zadan opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczenstwa
uczestnikom wycieczki lub imprezy;

k) nadzdr nad zaopatrzeniem uczestnikow w niezbedny sprzet i ekwipunek oraz posiadanie
apteczki pierwszej pomocy;

[) organizacja transportu, wyzywienia i noclegéw dla uczestnikow;

m) na kilka dni przed wyjazdem na wycieczke autokarowg powyzej 100 km kierownik wycieczki
moze zgtosi¢ na policje prosbe o kontrole pojazdu.

n) podziat zadan dla uczestnikéw;

0) posiadanie przy sobie listy wszystkich uczestnikdw z adresem, numerem telefonu

i numerem PESEL;

p) udzielenie natychmiastowej pomocy w razie wypadku, w szczegdlinym wypadku wezwanie
pogotowia oraz powiadomienie rodzicow (prawnych opiekundw) i dyrektora szkoty,

q) dysponowanie $srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki lub imprezy;

r) podsumowanie, ocena i rozliczenie finansowe imprezy po jej zakofnczeniu.

s) dokumentowanie wycieczek:

- obowigzkowo- formalna dokumentacja (sprawozdanie, rozliczenie finansowe);

- nieobowigzkowo- nieformalna, Swiadczgca o efektach wycieczki (film, kronika, album,
wystawa fotografii lub pamigtek, relacje obowigzkéw prasie szkolnej obowigzkdw innej,
opisy, eksponaty, pomoce dydaktyczne);

Do obowigzkéw opiekuna wycieczki nalezy:

a) sprawdzanie stanu liczbowego jej uczestnikdéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
W czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego;

b) opieka nad powierzonymi mu uczniami;

) wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki
lub imprezy;

d) nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow ze szczegdlinym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa;

e) nadzorowanie wykonywania zadan przydzielonych uczniom;

f) wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika;

g) sprawdzenie, czy wyposazenie pokojow spetnia wymagania, a otoczenie miejsca noclegu
jest bezpieczne.
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3. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany:

a) przyby¢ na miejsce zbidrki najpdzniej 20 minut przed wyjazdem;

b) swoje przybycie zgtosi¢ kierownikowi wycieczki;

c) poinformowac opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu;

d) wykonywac polecenia kierownika, opiekundw, pilota i przewodnika;

e) przestrzegac zakazu palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz innych
$rodkéw odurzajgcych,

f) w Srodkach transportu zajg¢ miejsce w wyznaczone przez opiekuna;

g) nie zasmiecac pojazdu;

h) korzystac z urzgdzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem;

i) w czasie postoju i zwiedzania nie oddalac sie od grupy bez zgody opiekuna;

j) dbac o higiene i schludny wyglad;

k) nie oddalac sie z miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna;

[) w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzegaé
postanowien i regulamindw tych obiektow;

m) zachowywac sie zgodnie z ogdélnymi zasadami dobrego wychowania i kultury;

n) pomagac stabszym i by¢ zyczliwym wobec innych uczestnikow.

Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepisow bezpieczenstwa, bedq
wyciggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen z zachowania zawartych w szkolnych zasadach
oceniania. W przypadku naruszenia przez ucznia § 5 punkt 3 podpunkt e regulaminu zawiadamia sie jego
rodzicdw (prawnych opiekundw) oraz dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do
natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku koniecznosci wezwania karetki w zwigzku
z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg rodzice / prawni opiekunowie.

§6

Wycieczki zagraniczne.

1.
2.

3.

Szkoty mogg organizowac wycieczki i imprezy zagraniczne w formach, o ktérych mowa w § 2 p.3 .
Zgode na zorganizowanie wycieczek i imprez, o ktdrych mowa w ust. 1 wyraza dyrektor szkoty po
zawiadomieniu organu prowadzgcego i organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny.
Zawiadomienie, o ktorym mowa w ust. 2, zawiera w szczegdlnosci:

a) nazwe kraju,

b) czas pobytu,

C) program pobytu,

d) imie i nazwisko kierownika lub opiekundw,

e) liste ucznidéw biorgcych udziat w wyjezdzie wraz z okresleniem ich wieku.

Kierownikiem wycieczki zagranicznej moze by¢ osoba znajgca jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym
porozumienie sie w kraju docelowym.

§7

Finansowanie wycieczek.

1.

Szkolna dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ finansowana ze $rodkéw
pozabudzetowych, w szczegdlnosci:

a) z odptatnosci ucznidéw biorgcych w niej udziat,

b) ze Srodkéw pochodzacych z dziatalnosci samorzadu uczniowskiego i organizacji mtodziezowych
dziatajgcych na terenie szkoty,

c) ze Srodkéw wypracowanych przez uczniow,

d) ze Srodkdw przekazanych przez Rade Rodzicdw lub Rade Szkoty, a takze osoby fizyczne i
prawne,



e) ze $rodkdw pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajgcych o$wiate oraz od
sponsorow.

2. Kierownicy i opiekunowie wycieczek i imprez nie ponoszg kosztow przejazdu, zakwaterowania
i wyzywienia. Wydatki z tego tytutu pokrywa sie ze Srodkéw, o ktorych mowa w ust. 1.

Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swojego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje te wycofali,
zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaty z tego tytutu.



